
   

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Veranstalter: Johannesbad Fachklinik Furth im Wald 

Termin: Donnerstag / Freitag den 28. und 29. März 2019 

Ort:  Eichertweg 37 

93437 Furth im Wald 

 

 

12. Fachtagung des 

Interdisziplinären Arbeitskreises Bewegungstherapie  

bei psychischen Erkrankungen 

 

am 28./29.03.2019 in 
 
der Johannesbad Fachklinik Furth im Wald 

 

http://www.zfp-web.de/zentrum_fuer_psychiatrie.html


Programm der 12. Fachtagung des interdisziplinären Arbeitskreises  

Bewegungstherapie bei psychischen Erkrankungen 

Moderation: Thomas Kübler, Ulrich Dautel 

Donnerstag, 28.03.2019 
 

14:00 Begrüßung und Vorstellung der Klinik 
Ulrich Dautel, ZfP Südwürttemberg, 
Thomas Kübler, Johannesbad Fachklinik 
Furth im Wald 
 

14:15 Verhaltenssüchte – was wissen wir 
darüber? 
Prof. Dr. med. Reinhart Schüppel,  
Johannesbad Fachklinik Furth im Wald 

14:45 Sporttherapie in der Fachklinik Furth 
im Wald – good practice-Beispiele zum 
Nachmachen  
Thomas Kübler,  Johannesbad Fachklinik 
Furth im Wald 
 

15:15 Spielsucht 
Mathias Kellner,  Johannesbad Fachklinik 
Furth im Wald 
 

15:45 Pause 

16:00 
 
 

Workshops 
 
1. Spiel- und Übungsformen und deren 

sporttherapeutische Nutzung 
(Sporttherapie  Johannesbad 
Fachklinik Furth im Wald) 

2. Körpertherapie bei Patienten mit 
chronischer Schmerzerkrankung 
(Frank Kasper, Schön Klinik 
Berchtesgadener Land) 

3. Bedeutung der therapeutischen 
Haltung in heterogenen Gruppen - 
Beleuchtung von Methodik und 
Interaktionsmöglichkeiten 
(Julia Linhart, kbo-Isar-Amper-
Klinikum München-Ost) 

4. Bewegungstherapie zur Entfaltung 
der Sinne  
(Elisabeth Lenzen, Praxis für 
Sensitive Bewegung & Coachen von 
Beziehung) 

 

17:30 Gemeinsam aktiv – Bewegung in und 
um Furth im Wald 
 

19:30 Gemütlicher Ausklang beim 
gemeinsamen Abendessen 
 

Freitag, 29.03.2019 

09:00 Begrüßung 
Prof. Dr. Gerhard Längle 
 

09:15 Stationsäquivalente Behandlung – 
Rahmenbedingungen und Umsetzung 
Prof. Dr. Gerhard Längle, ZfP 
Südwürttemberg 
 

10:00 Workshops 
 
1. Spiel- und Übungsformen und deren 

sporttherapeutische Nutzung 
(Sporttherapie  Johannesbad 
Fachklinik Furth im Wald) 

2. Körpertherapie bei Patienten mit 
chronischer Schmerzerkrankung 
(Frank Kasper, Schön Klinik 
Berchtesgadener Land) 

3. Bedeutung der therapeutischen 
Haltung in heterogenen Gruppen - 
Beleuchtung von Methodik und 
Interaktionsmöglichkeiten 
(Julia Linhart, kbo-Isar-Amper-
Klinikum München-Ost) 

4. Bewegungstherapie zur Entfaltung 
der Sinne  
(Elisabeth Lenzen, Praxis für 
Sensitive Bewegung & Coachen von 
Beziehung) 

 

11:30 Mittagspause 
 

12:30 Stationsäquivalente Behandlung – 
Raum für Bewegungstherapie 
Hanno Broecker, StäB-Team ZfP 
Reichenau 
 

13:15 Neues aus der Bewegungstherapie 
 

14:00 
 

Abschluss und Ausblick (nächste 
Tagung) 
 

14:30 Ende der Tagung mit aktivem Ausklang 
 


