
Therapeutisches Klettern 
in der Psychiatrie, Psychosomatik  
und Suchtbehandlung  

25. – 26.10.2019 I ZfP Südwürttemberg I Zwiefalten
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Anmeldung und Rückfragen
Ulrich Dautel
Telefon 07373 10-3665 
E-Mail ulrich.dautel@zfp-zentrum.de

Anton Schmid 
Telefon 07373 10-3393 
E-Mail anton.schmid@zfp-zentrum.de

Bitte melden Sie sich bis zum 11.10.2019 an.

Teilnahmegebühr
Die Teilnahmegebühr von 150,- € (ermäßigt 120,- €) ist vor 
Ort in bar zu entrichten. Die Abendveranstaltung mit Buffet 
ist im Preis inbegriffen.

Für Übernachtungsmöglichkeiten bitte bei der Gemeinde 
Zwiefalten, www.zwiefalten.de, nachfragen.

Ein Unternehmen der            Gruppe Baden-Württemberg
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Sehr geehrte Damen und Herren,  
liebe Kolleginnen und Kollegen,   

in der Sport- und Bewegungstherapie des ZfP Südwürttem-
berg am Standort Zwiefalten ist das therapeutische Klettern 
seit über zehn Jahren ein wichtiges Element unserer Arbeit. 
An der hauseigenen Kletterwand konnten wir mit unseren  
Patientinnen und Patienten viele Erfahrungen sammeln. In 
der Fortbildungsveranstaltung möchten wir diese Erfahrungen 
gern an Sie weitergeben.

Die Schwerpunkte unserer Fortbildung werden das therapeu-
tische Klettern im Bereich der Sucht und der forensischen  
Psychiatrie sein sowie im Bereich der Akutpsychiatrie, der  
Psychosomatik und der Neuropsychiatrie (geistige Behinde-
rung).

Sie werden auch Gelegenheit haben, eigene Klettererfahrun-
gen bei den verschiedenen Spielarten des Kletterns zu sam-
meln. Weiterhin werden Fragen der Sicherheit, der Siche-
rungstechnik, des Materials und der Ausrüstung behandelt. 
Kletterausrüstung ist vorhanden, eigene Ausrüstung kann aber 
mitgebracht werden.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen.

Ulrich Dautel 
Sportwissenschaftler M.A., 
Leitung Sport- und Bewegungstherapie 
ZfP Südwürttemberg, Zwiefalten

Florian Otto 
Sport- und Bewegungstherapeut,
Fachpfleger für Psychiatrie

Anton Schmid 
Sportwissenschaftler M.A., 
Sport- und Bewegungstherapeut

Veranstaltungsdaten
Datum und Uhrzeit:	 Freitag, 25.10.2019 I 13 – 17 Uhr und  

Samstag, 26.10.2019 I 9 – 12 Uhr
Ort:	 ZfP Südwürttemberg 

Rentalhalle I Gebäude 31 
Mauerstraße 2 I 88529 Zwiefalten

Die Abendveranstaltung mit Buffet findet am Freitag, 25.10. 
ab 18.30 Uhr statt.


